
Program
FREDAG 28 .  APRIL /  LØRDAG 29 .  APRIL

Gratis for alle!



Fagseminar

16:00 - 18:00
Levende matjord med innlegg fra Bybonden,  
Andreas Capjon og Kristian Ormset, VitalAnalyse
Sted: Norges Bondelag, Hollendergata 5,  
konferanserom

16:00 - 18:00
Grønnere Grønland: 
– Informasjon om Områdeløftet Grønland, ved 
bydel Gamle Oslo og Stedsanalyse Grønland, 
ved byforsker, Høgskolen i Oslo og Akershus.
– Landbrukskvartalet i Schweigaards gate 34 
skal utvikles, hva er planene? 
– Greenhouse Oslo er en arena for grønn  
innovasjon, urbant landbruk og gode matopp­
levelser. Presentasjon av huset og et utvalg 
leietakere.  

Det blir mulighet for å stille spørsmål, samt videre 
diskusjon i ”baren” vi lager i lokalet fra 18:00
Sted: 1. etasje, Schweigaards gate 34C, i  
rommet Landmarkstua

Fredagspils

18:00 - 01:00
Fredagspils – ta med naboer, kollegaer,  
kjærester og venner og møt nabolaget ditt!
Sted: 1. etasje, Schweigaards gate 34C.
Aldersgrense 18 år.

DYRK NABOLAGET!  ER EN 
MØTEPLASS FOR ALLE SOM 
ER INTERESSERT I  GODE 
NABOLAG,  GRØNN BY­
UTVIKLING,  URBAN DYRKING 
OG BÆREKRAFTIG MAT.

Dyrk nabolaget! arrangeres av  
Landbrukskvartalet Utvikling. 

Oppdateringer på Facebook-eventet, 
Dyrk nabolaget!

Sted:
Landbrukskvartalet ligger i  
Schweigaards gate 34. Inngang fra  
Platous gate eller Schweigaards gate. 

Ankomst:
Gå, sykle eller reis kollektivt til Dyrk 
nabolaget! - vi har ingen parkerings-
plasser. Ta linje 18, 19, 34, 74 til  
Munkegata. Eller buss 37 til Tøyen
bekken eller Politihuset. 
Sykkel kan parkeres på på merket plass 
foran og bak Schweigaards gate 34C.

Fredag
16:00 – 01:00

FAGSEMINAR OG FREDAGSPILS

#DYRKNABOLAGET



Bondens marked: Mat og produkter (se liste i 
kart)

Oslo Bybondelag: Folkeopplysning om sette­
potet og bøttedyrking. Potetløp gjennom dagen.

Norsk Gartnerforbund: Få gode tips om 
hva du kan dyrke på balkongen og i byhagen, 
hvordan du planter og tar vare på plantene. Salg 
av planter.

DeHaes gartneri: Salg av økologiske små­
planter og sommerblomster.

Nabolagshager: Dyrketips og informasjon om 
aktiviteter og pilotprosjekter i Landbrukskvartalet, 
bl.a. takfarm på C-blokka og akvaponikkpilot­
prosjekt i lavhuset ved bygg F. Omvisning i Oslos 
første akvaponikkanlegg kl 14:00 og 15:00.

Tåsen Microgreens
Salg av spiselige planter og smaksprøver.  
14:00-16:00 kan barna kan så sine egne spirer.

Greenhouse Oslo: NabolagsMesterskap (NM) 
i bondesjakk.

Råjuice: Salg av ferskpresset juice.

Landbrukskvartalet utvikling:  
Landbrukskvartalet skal utvikles og blir til nye boliger 
og næringslokaler med grønne lunger og tak. Lær 
mer om hva som skal skje i inforommet (se kart).

Oslo World Music Festival og #vårt­
nabolag: DJ Nefertiti spiller musikk og skaper 
god stemning, mens barn og voksne kan lære å 
brette melkekartong til lommebøker.

Grønn vekst: Løsvektsalg av kvalitetsjord for 
bybønder - ta med bøtte eller trillebår!

Røde Kors Secondhand: Klesmarked – salg 
av secondhand klær, finn nye favoritter.

Kompass & Co: 12:00-14:00: Lær å lage din 
egen blomsterpotte av avispapir, fyll den med 
jord, så et frø og ta det med deg hjem. Gjennom 
hele dagen lager Kompass & Co utemøbler og du 
kan delta i quiz.

Geitmyra birøkterlag: Visningskasse med  
levende bier, smaksprøver og informasjon om bier.

Makers’ hub Oslo: Snekreaktiviteter for barn - 
barna kan snekre og male sitt eget fantasidyr.

Høgskolen i Oslo og Akershus: Stedsanalyse 
Grønland - si din mening om nærområdet.

Bygdøy Kongsgård: Møt Oslos eneste by­
meieri. Kjøp ost ystet i Oslo. Hør mer om ysting 
og prøvesitt en traktor.

Gamle Oslo Delikatesse: Gamlebyens eneste 
delikatesse lager digg pizza i vedfyrt pizzaovn.

Refugee Greenspace Initiative: Plantesalg i 
samarbeid med bidrag fra Oslo Husgartnere og 
Ila asylmottak.

On Earth: Salg av økologiske urtesåper og 
kremer.

Hoppeslott! For de med sprett i beina.

Det blir salg av kaffe og Tøyen-cola (som er laget 
i bakgården - visste du det?)

Oppgavesti hele dagen for liten og stor. Opp­
gaveark hentes og leveres ved infopunktene. Det 
trekkes vinnere ved dagens slutt.

11:00 – 16:00
MARKED I  BAKGÅRDEN AV LANDBRUKSKVARTALET

Lørdag
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01  Bondens Marked:
      Anne Karins Snadder
      Bakken Øvre Gårdsmat
      Godt og Hjemmelaget
      Grini Hjemmebakeri
      Heidal Landbruks-   
      produkter
      Helnora Honning
      Løiten Hjorteoppdrett
      Møystad Gård
      Ommang Søndre
      Prestholt Geitestøl
02  Røde Kors Secondhand
03  Oslo Bybondelag

04  Oslo World Music Festival     
      og #vårtnabolag
5a  DeHaes gartneri
5b  Nabolagshager
06  Norsk Gartnerforbund
07  Grønn vekst og  
      Bybonden
08  Tåsen Microgreens
09  Refugee Greenspace  
      Initiative
10  Kaffe
11  Landbrukskvartalet  
      utvikling
12  Råjuice

13  On Earth
14  Makers hub Oslo
15  Bygdø Kongsgård
16  Greenhouse Oslo
17  Kompass & Co
18  Geitmyra birøkterlag
19  Høgskolen i Oslo  
      Akershus
20  Gamle Oslo Delikatesse
21  Kaffe og Tøyen-cola
22  Hoppeslott


